
平成 29 年度 アセンブリⅡ プロジェクト申請書 

プロジェクト名 サッカー班初心者指導プロジェクト 

主な活動場所  ■ 学内   □ 病院内   □ 学外 

担 当 教 員 
[所属・氏名] 

        杉本 恵子                         

内 容 

[プロジェクトの概要] 

 

アセンブリⅠで行われるアセンブリサッカー班に参加する 1年生の指導、および教員の

補助 

[具体的な活動内容] 

アセンブリⅠサッカー班は、サッカーの未経験者や女性もいる大所帯である。限られた時間

の中でスムーズに活動するためには、1 年生をまとめ（集合、整列、点呼、説明）、備品管

理・管理指導、サッカー指導を行う必要がある。本プロジェクトでは、「サッカー指導およ

び班の運営」を行うことで医療人・社会人になるための様々な能力を身に着ける。 

[活動に参加することで得られるスキル（社会人基礎力）] 

① 知人ではない人との活動で得られるコミュニケーション能力 

② 1 年生をまとめるリーダーシップ能力 

③ 与えられた仕事+αを心がけることによる責任感の向上 

④ 適切な書類作成やスケジュール管理で養われる自己管理能力 

[受け入れチーム数] ※ ５～８名／１チーム 

  1  チーム 【プロジェクト全体で 5～8 名】 

[活動を予定している時間帯や日付など] 

アセンブリサッカー班活動日（雨天時含む） 

[その他] 

サッカーの知識や経験は問いませんが、1年生と一緒にサッカーを楽しんでいただきま

す。運動不足を解消しつつ、コミュニケーションやリーダーシップ能力を高めたい学生

さん、一緒に活動しましょう。 

 


